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EEN OVERVLOED
AAN NIEUWE
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| KLEUREN

" EN GEUREN

'ALS IN EEN SPRODKJE
Wel :.

schatten en pI '

! r e
Een reis naar Marrakech is een oriéntaalse droom die werke-
lijkheid wordt. De sfeer van duizend-en-één-nacht is er eenvou-
dig te vinden. In de drukte van het beroemde rariteitenplein
Jemaa el-Fna vol volksmuzikanten, slangenbezweerders en
waarzegsters bijvoorbeeld. Te midden van de kleurrijke han-
delswaar van ambachtslieden in de soeks. In de paleizen van
grote koningen uit Marokko’s roemrijke verleden.
Natuurlijk wil je al die zinnenprikkelende highlights niet mis-
sen. Maar om de overvloed aan nieuwe beelden, geluiden en

geuren te verwerken, is het ook fijn dat in Marrakech overal

oases van rust en ruimte zijn. Zoals de riads, traditionele stads- §&
huizen in de medina (het oude centrum), waarin nu vaak guest- [
houses gevestigd zijn. De dikke, raamloze buitenmuren scherm-
den vroeger vrouwen en meisjes af van de buitenwereld en
dienen nu het welzijn van hun gasten. De stilte bij binnenkomst
verbaast je. Slow wordt meteen je motto. Geen wonder dat het
er goed ontwaken is, op de binnenplaats of op het dakterras
met een Marokkaans ontbijt dat bestaat uit croissants, flensjes
en een flinke pot geurige muntthee. Alle tijd om te bedenken
wat je vandaag zult gaan doen.

WIRWAR VAN STEEGJES

Een mooie start van de dag is een bezoek aan de Medersa Ben
Yousef, een voormalige islamitische leerschool, even ten noor-
den van de soeks. Je wandelt er rustig naartoe, samen met de
lokale vrouwen die in de volkswijken rondom hun boodschap-
pen voor de warme lunch gaan doen. Of die hun broden van
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eigen deeg naar de gemeenschappelijke ovens brengen om AN h'h-:"'_,{ |

ze te laten afbakken. Katten en kinderen scharrelen in een \"h | H :—{"';;:

wirwar van steegjes. Hier en daar wacht een ezel geduldig op A i i:i 3 P—::' \I

een vrachtje. Net na openingstijd is het nog niet druk in de N L) U :_..""'J; e

'\H Medersa en kun je je vrijuit vergapen aan de traditionele ar- ,l' RN
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ME'I' EEN Pn'l' - @ ~ Kalmis ook Dar Bellarj, het ‘ooievaarshuis’, naast de Me-

GEUHIGE dersa. Het wemelt in Marrakech van de ooievaars en lange tijd

kenden Marokkanen ze een heilige status toe. Waar je nu te
MUNTTHEE midden van moderne kunst thee drinkt en Marokkaanse aman-
delkoekjes oppeuzelt, verzorgde een wijze oude man ooit zieke
ooievaars in zijn selfmade vogelhospitaal.
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Een stukje terug, aan het plein nabij de Medersa, staat nog

z0o’n monument van devotie, de Koubba Baadiyin. Deze kleine,

rijk gedecoreerde koepel diende eeuwen als waterreservoir en
wasplaats. Gelovigen kwamen er voor de rituele reiniging voor
hun bezoek aan de nabijgelegen moskee. Het zou een plek zijn

met bijzondere energie.

allerhoogste baas onder de Zeven Heiligen. Zijn heiligdom
met moskee en vele bijgebouwen, zaouia in de volksmond,
beslaat een flink stuk van de noordelijke medina. Toeristen
komen hier nauwelijks. Sidi Bel Abbés was een voorstander
van het geven van aalmoezen, en pelgrims volgen graag zijn
RONDJE LANGS DE HEILIGEN

70 zijn er hier meer weetjes waarvan de gemiddelde toerist
geen idee heeft. Volgens een volksverhaal staat iedereen die
Marrakech bezoekt bijvoorbeeld onder de bescherming van
zijn honderden heiligen. De koepeltjes van hun mausolea vor-

voorbeeld. Niet voor niets houdt zich op het indrukwekkende

« voorplein een relatief grote schare bedelaars op.
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4 Van slenteren word je moe, zeker als de temperatuur op- -

)
men geruststellende witte bakens in de medina. Een betere ga- | loopt. Uitblazen kan prima in een van de vele schaduwrijke
- stadsparken en boomgaarden. Toppers zijn het Cyberpark
(®" Arsat Moulay Abdel Salam en de Jardin Harti in het nieuwe

| stadsdeel Guéliz. De blauwe Jardin Majorelle van wijlen Yves

ﬁ- Saint Laurent en Pierre Bergé is ook wonderschoon, maar
B ,.' hier is het doorgaans alleen in de vroege ochtend en late
| namiddag rustig. Zittend in de schaduw van een palm, naast

rantie voor je welbevinden bestaat niet. Een beetje hiérarchie
is er wel onder de heilige dames en heren. De belangrijkste zijn
de fameuze Zeven Heiligen van Marrakech. Hun graven vor-

# men een kring in de stad. Nog altijd maken pelgrims hierlangs
een devote rondgang. De ommegang is dertien kilometer lang,
maar eentje of een paar heiligen aandoen, volstaat ook. Niet-
moslims mogen de heiligdommen niet betreden, maar zelfs van
1 * buiten kun je een glimp van de heiligenverering meepikken.
Sidi Abd el-Aziz, nummer vijf van de Zeven Heiligen, ligt iets

4 ten westen van de Medersa. Door een gietijzeren rasterraam
aan de straatkant is zijn graf goed zichtbaar. Het is versierd

% met een grafteken met geborduurde doeken en omgeven door

een klaterende fontein, snap je plots waarom het woord tuin
in het Arabisch (jinan) ook paradijs betekent. Voor de devote
moslim is de tuin een voorproefje van alle weldaden die hem
in het hiernamaals wachten. Nu alvast van genieten dus!

Is het tijd om stof en zweet af te spoelen, dan is een bezoek
aan een badhuis een ervaring op zich. Hammams zijn er in

; een weelderig gedecoreerd interieur en dito tapijten. Een ab- vele soorten en maten. Kies je voor een moderne spa, dan is

- solute aanrader is een bezoek aan Sidi Bel Abbes, feitelijk de La Maison Arabe (www.lamaisonarabe.com) een uitstekend
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& traditionele Hammam Dahab achter de Medersa is beroemd.
e Je badspullen kun je verzamelen op de kruidenmarkt van Rah-
¢ ba Kedima, midden in de soek.

adres. In een gewone hammam begeefJe je tussen de locals. De

7 DAGEN MARRAKECH V.A. € 795,- P.P.
U verblijft in de negentiende-eeuwse riad Dar Baraka, centraal

gelegen in de stadswijk Bab Doukkala. Vanuit dit gezellige guesthouse
met fraaie mozaieken en fijne patio kunt u de hele stad verkennen.

FIIN IDEE:ELKE
$ BEZOEKER VAN
MARRAKECH
STAAT ONDER
DE BESCHER-
MING VAN
HONDERDEN
HEILIGEN
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ONDER MAROKKANEN

Geen betere plek om een hapje te eten dan in een van de mo-

biele avondrestaurantjes op het plein Jemaa el-Fna. Als de
oproep tot het laatste avondgebed vanaf de hoge Koutoubia-
minaret heeft weerklonken en het langzaam donker wordt, is
het er op zijn levendigst. Makkelijker dan hier kun je je niet
onder de Marokkanen begeven, zo gemoedelijk is de sfeer. | -
Probeer de harira (stevige soep van kikkererwten en tomaten), 'IE
couscous, kiptajine of dé lokale specialiteit: het suddergerecht _‘l' -
tanjiya. Om het geluk aan uw zijde te houden, zou een bedeltje
in de vorm van de hand van Fatima helpen, de dochter van de
profeet Mohammed. Of vraag aan een hennaversierster op het == =

plein om naast bloemetjes ook een oog op uw handen te ‘tatoe- T\L 3
eren’. Dat zou beschermen tegen het Boze Oog van negatieve ATy

mensen.

DE BERGEN IN
De dakterrassen van sommige riads bieden uitzicht op de be-
sneeuwde bergtoppen van de Hoge Atlas. Zin om de omgeving x

van de stad te verkennen? De zuidelijke Ourika vallei is vanuit
Marrakech prima bereikbaar. Alleen al de weg door de vallei '=¢;§'=£__+3:+:42
heen is adembenemend, met lemen Berberdorpjes, roze mi-
naretten en terrasbouw tegen de hellingen. Bezoek er de boe-

(W renmarkt, de saffraanvelden van Tnine en de watervallen van
.| Setti Fatma. Met wat geluk sta je in het Toubkal National Park
0og in oog met een beschermde berber-aap. Wie meer tijd in
de vrije natuur wil doorbrengen, zit goed in ecohotel Kasbah
du Toubkal. Het is de indrukwekkende oude burcht van een

_ Berber krijgsheer, gelegen aan de voet van de hoogste bergtop
van Noord-Afrika, de Jbel Toubkal (4165 meter). Het uitzicht
over de wijde omgeving is magnifiek. Vanuit het dorpje Imlil

| is het hotel alleen te bereiken met de ezel (de ‘Berber-Merce-
_ des’), of te voet. Je waant je hierin de Himalaya. In dit serene
stukje Marokko is dan ook de film Kundun opgenomen, over
het leven van de Dalai Lama. Wie hier niet tot rust komt, komt
het nergens. Marhaban (welkom)! ©

INBEGREPEN

Vliegreis Amsterdam - Marrakech
v.v. = Transfer luchthaven Marrakech
- riad Dar Baraka en welkomstdiner

4x Overnachting in riad Dar Baraka,

incl. ontbijt = Wandeling (halve dag)
met lokale privégids in Marrakech

Transfer naar de Hoge Atlas (ca.
1,5 uur) = 2x Overnachting in Kasbah
du Toubkal, incl. ontbijt = Wandeling
(halve dag) met privé-berggids in de
Hoge Atlas i Transfer Hoge Atlas —
luchthaven Marrakech

NIET INBEGREPEN

Eenpersoonstoeslag - Bijdrage
calamiteitenfonds € 2,50

Eventuele reis- en/of annulerings-
verzekering - Hoogseizoentoeslag
accommodatie: 25/10 - 3/11/2013 &
20/12-6/1/2014 a€ 7,- p.p.p.n.

'"Y‘l"l”l”l”l"l"l"l"l"l"

PRIJS & REISPERIODE
Prijs p.p. 0.b.v. tweepersoonskamer
€795,- p.p.

VERTREK?

De reissom is gebaseerd op de
goedkoopste boekingsklasse van
Transavia. Als deze volgeboekt is,
kan tegen bijbetaling uitgeweken
worden naar een duurdere klasse.
Het is ook mogelijk om vanaf
Eindhoven te vliegen.

INFORMATIE EN RESERVERINGEN

Via Valerius Reizen, Cornelis
Krusemanstraat 1, 1075 NB
Amsterdam, tel. 020-673 07 73,
info@valerius.nl of
www.magischmarokko.nl.

TOERISME

De schrijfster van dit verhaal heeft
ook de Marrakech Dominicus
Reisgids geschreven. Ideaal om
mee te nemen op uw reis naar
Marokko! Onlangs verscheen een
geactualiseerde editie, te koop
voor € 16,95. Libelle Balance mag
10 exemplaren weggeven. Kans
maken? Mail véér 15 september uw
naam en adres naar libelle@libelle.
nl o.v.v. Balance Marrakech.
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